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Kurs e-learningowy specjalistyczny dla pracowników naukowo-dydaktycznych Uniwersytetu 

Pedagogicznego – 

 

DOTYCZĄCY STUDENTÓW DOŚWIADCZAJĄCYCH KRYZYSU PSYCHICZNEGO. 

 
 

 

Harmonogram wsparcia  

 

 

• PRE-TEST – 3 minuty 

1. Przyczyny i rodzaje zaburzeń psychicznych  – ok. 20 minut 

2. Przebieg wybranych zaburzeń  – ok. 20 minut 

3. Wpływ zaburzeń psychicznych na procesy poznawcze – ok.15 minut 

4. Wpływ zaburzeń psychicznych na procesy edukacji ok. 25 minut 

5. Wsparcie studentów w kryzysie psychicznym – ok. 30 minut 

• POST-TEST – 3 minuty 

 

https://moodle1.up.krakow.pl/mod/book/view.php?id=139160

